
 

	
  	
  	
  	
  
	
  

	
   
 
 
 

 
	
  

IL	
  RUOLO	
  DELLA	
  CARDIOLOGIA	
  RIABILITATIVA	
  NELLA	
  GESTIONE	
  DEL	
  CARDIOPATICO	
  
CRONICO.	
  DIECI	
  ANNI	
  DI	
  ESPERIENZA	
  

Ospedale	
  Maggiore,	
  Sala	
  Polenghi	
  -­‐	
  Crema,	
  15	
  ottobre	
  2011	
  
	
  
08.15	
  -­‐	
  08.45	
  	
   Iscrizioni	
  al	
  Convegno	
  

08.45	
  -­‐	
  09.00	
  	
  	
   Saluto	
  delle	
  Autorità	
  
	
   Luigi	
  Ablondi	
  (Direttore	
  Generale,	
  Crema)	
  	
  
	
   Saluto	
  del	
  Dr.	
  Stefano	
  Aiolfi	
  (Direttore	
  di	
  Dipartimento,	
  Crema)	
  
	
   Saluto	
  degli	
  amici	
  e	
  benefattori	
  dell’U.O.	
  di	
  Cardiologia	
  Riabilitativa	
  di	
  Rivolta	
  d’Adda	
  

09.00	
  -­‐	
  09.30	
  	
   10	
  anni	
  di	
  attività:	
  la	
  risposta	
  della	
  Cardiologia	
  Riabilitativa	
  di	
  Rivolta	
  d’Adda	
  ai	
  bisogni	
  del	
  
paziente	
  	
  cardiopatico	
  	
  

	
   Tommaso	
  Diaco	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  
	
  
1°	
  SESSIONE:	
  	
   SCOMPENSO	
  CARDIACO	
  TRA	
  OSPEDALE	
  E	
  TERRITORIO	
  
Moderatori:	
  	
  	
  	
  	
   Fabio	
  Calvi	
  (Crema),	
  Tommaso	
  Diaco	
  (Rivolta	
  d’Adda),	
  Giuseppina	
  Belotti	
  (Treviglio)	
  
	
  
09.30	
  -­‐	
  09.45	
   Il	
  PDA	
  dello	
  scompenso	
  nella	
  nostra	
  Azienda	
  
	
   Roberto	
  Sfogliarini	
  (Crema)	
  

09.45	
  -­‐	
  10.00	
   Il	
  peso	
  delle	
  comorbilità	
  	
  nel	
  cardiopatico	
  scompensato	
  
	
   Stefania	
  Bertolazzi	
  (Crema),	
  Gianfrancesco	
  Fiorini	
  (Crema)	
  

10.00	
  -­‐	
  10.15	
  	
   Ruolo	
  della	
  Cardiologia	
  Riabilitativa:	
  la	
  qualità	
  di	
  vita,	
  la	
  titolazione	
  e	
  	
  l’aderenza	
  alla	
  terapia	
  nel	
  
	
   paziente	
  scompensato	
  
	
   Geremia	
  Milanesi	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  

10.15	
  -­‐	
  10.30	
   Le	
  nuove	
  frontiere	
  nel	
  trattamento	
  dello	
  scompenso	
  cardiaco:	
  l’era	
  dei	
  VAD	
  
	
   Manlio	
  Cipriani	
  (Milano)	
  

10.30	
  -­‐	
  10.45	
   Discussione	
  
	
  
10.45	
  -­‐	
  11.00	
  	
   Coffee	
  break	
  
	
  
2°	
  SESSIONE	
   LA	
  TERAPIA	
  NON	
  MEDICA	
  NELLA	
  PREVENZIONE	
  SECONDARIA	
  
Moderatori:	
  	
  	
   Giuseppe	
  Rotiroti	
  (Rivolta	
  d’Adda),	
  Santina	
  Patrini	
  (Crema),	
  Annamaria	
  Bona	
  (Crema)	
  
	
  
11.00	
  -­‐	
  11.10	
   	
   La	
  disassuefazione	
  dal	
  fumo	
  
	
   Daniela	
  Zaniboni	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  

11.10	
  -­‐	
  11.20	
   	
   Com’è	
  cambiata	
  l’assistenza	
  infermieristica	
  e	
  il	
  counselling	
  del	
  paziente	
  cardiopatico	
  
	
   Gabriella	
  Stroppa	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  

11.20	
  -­‐	
  11.30	
   	
   Il	
  training	
  	
  fisico	
  nel	
  cardiopatico	
  complicato	
  
	
   Enrica	
  Pavesi	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  

11.30	
  -­‐	
  11.40	
   	
   La	
  dieta	
  	
  del	
  paziente	
  cardiopatico:	
  come	
  utilizzare	
  i	
  grassi	
  da	
  condimento	
  
	
   Sara	
  Brambini	
  (Crema)	
  

11.40	
  -­‐	
  12.00	
   	
   Discussione	
  

	
  	
  Comune	
  di	
  Crema	
  
Ass.	
  Cardiopatici	
  
Rivolta	
  D’Adda	
  

U.O.	
  Cardiologia	
  
Riabilitativa	
  

Rivolta	
  d'Adda 
GICR-­‐IACPR 



	
  
	
  
	
  
	
  
3°	
  SESSIONE:	
  	
   LE	
  SFIDE	
  ATTUALI	
  E	
  FUTURE	
  DELLA	
  CARDIOCHIRURGIA	
  	
  
Moderatori:	
   Giuseppe	
  Inama	
  (Crema),	
  Egidio	
  Marangoni	
  (Lodi),	
  Domenico	
  Giordano	
  (Bergamo)	
  
	
  
12.00	
  -­‐	
  12.15	
   Opzioni	
  chirurgiche	
  nel	
  trattamento	
  dello	
  scompenso	
  cardiaco	
  
	
   Carlo	
  De	
  Vincentiis	
  (San	
  Donato	
  Milanese)	
  

12.15	
  -­‐	
  12.30	
   Il	
  trattamento	
  delle	
  valvulopatie	
  nel	
  grande	
  anziano:	
  quali	
  approcci	
  nel	
  terzo	
  millennio	
  
	
   Ottavio	
  Alfieri	
  (Milano)	
  

12.30	
  -­‐	
  13.00	
   BPAC	
  vs	
  PTCA:	
  opinioni	
  a	
  confronto	
  
	
   Francesco	
  Alamanni	
  (Milano),	
  Michele	
  Cacucci	
  (Crema)	
  

13.00	
  -­‐	
  13.30	
   Discussione	
  
	
  
13.30	
  -­‐	
  14.30	
  	
   Lunch	
  
	
  
4°	
  SESSIONE:	
  	
   CASI	
  CLINICI	
  
Moderatore:	
   Geremia	
  Milanesi	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  
	
  
14.30	
  -­‐	
  14.50	
   Caso	
  clinico:	
  trattamento	
  della	
  dislipidemia	
  in	
  un	
  paziente	
  scompensato	
  
	
   Presentatore:	
  Geremia	
  Milanesi	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  

14.50	
  -­‐	
  15.10	
   Discussione	
  

	
  

15.10	
  -­‐	
  15.30	
   Caso	
  clinico:	
  trattamento	
  della	
  cardiopatia	
  ischemica	
  cronica	
  in	
  un	
  paziente	
  con	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  
	
   intolleranza	
  ai	
  nitroderivati	
  ed	
  ai	
  Ca	
  antagonisti	
  	
  
	
   Presentatore:	
  Giuseppe	
  Rotiroti	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  

15.30	
  -­‐	
  15.50	
  	
   Discussione	
  

	
  

15.50	
  -­‐	
  16.10	
   Caso	
  clinico:	
  trattamento	
  con	
  VAD	
  in	
  paziente	
  con	
  scompenso	
  cardiaco	
  refrattario	
  
	
   Presentatore:	
  Daniela	
  Zaniboni	
  (Rivolta	
  d’Adda)	
  

16.10	
  -­‐	
  16.30	
   Discussione	
  
	
  
	
  
16.30	
  	
  	
   Conclusioni	
  e	
  Chiusura	
  del	
  Convegno	
  
	
  



	
  
	
  
	
  
	
  

INFORMAZIONI	
  GENERALI	
  
	
  
	
  
DIRETTORE	
  DEL	
  CONVEGNO	
  
Dr.	
  Tommaso	
  Diaco	
  
	
  
SEGRETERIA	
  SCIENTIFICA	
  	
   	
   	
   	
   	
  
Dr.	
  Geremia	
  Milanesi:	
  g.milanesi@hcrema.it	
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Victory	
  Project	
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Via	
  Carlo	
  Poma,	
  2	
  -­‐	
  	
  20129	
  Milano	
  	
  
Tel	
  02	
  89	
  05	
  35	
  24	
  	
  
Fax	
  02	
  20	
  13	
  95	
  
E-­‐mail:	
  info@victoryproject.it	
  
	
  
La	
  Segreteria	
  in	
  sede	
  congressuale	
  sarà	
  aperta	
  dalle	
  ore	
  8.15	
  fino	
  al	
  termine	
  dei	
  lavori	
  congressuali.	
  
	
  
SEDE	
  DEL	
  CONGRESSO	
  
Sala	
  Polenghi	
  
Ospedale	
  Maggiore	
  di	
  Crema	
  
Largo	
  U.	
  Dossena,	
  2	
  
26013	
  Crema	
  CR	
  
	
  
Nei	
  pressi	
  dell’Ospedale	
  Maggiore	
  è	
  disponibile	
  un	
  ampio	
  parcheggio	
  a	
  sosta	
  libera.	
  
	
  
	
  
ISCRIZIONI	
  
L’iscrizione	
  al	
  congresso	
  è	
  gratuita	
  e	
  include:	
  
• accesso	
  alle	
  sessioni	
  scientifiche;	
  
• attestato	
  di	
  frequenza	
  
• colazione	
  di	
  lavoro	
  
	
  
La	
  scheda	
  d’iscrizione	
  dovrà	
  essere	
  inviata	
  alla	
  Segreteria	
  Organizzativa	
  entro	
  lunedì	
  10	
  ottobre	
  2011	
  
	
  
ECM	
  
Ai	
  fini	
  dell’Educazione	
  Continua	
  in	
  Medicina,	
  il	
  Congresso	
  è	
  stato	
  accreditato	
  per	
  le	
  seguenti	
  figure	
  professionali:	
  
• Infermieri	
  
• Fisioterapisti	
  
• Medici	
  Chirurghi	
  per	
  le	
  discipline:	
  Cardiologia,	
  Cardiochirurgia,	
  Medicina	
  Generale	
  e	
  Medicina	
  Interna	
  
Al	
  Congresso	
  sono	
  stati	
  assegnati	
  n°	
  6	
  crediti	
  formativi.	
  
 



 
 

IL	
  RUOLO	
  DELLA	
  CARDIOLOGIA	
  RIABILITATIVA	
  NELLA	
  GESTIONE	
  DEL	
  
CARDIOPATICO	
  CRONICO.	
  DIECI	
  ANNI	
  DI	
  ESPERIENZA	
  

Ospedale	
  Maggiore	
  -­‐Sala	
  Polenghi	
  	
  
Crema,	
  15	
  ottobre	
  2011	
  

 
 

 

SCHEDA	
  DI	
  ISCRIZIONE	
  

	
  
	
  
	
  

Si	
  prega	
  di	
  inviare	
  la	
  presente	
  scheda	
  entro	
  lunedì	
  10	
  ottobre	
  2011	
  a:	
  
Victory	
  Project	
  Congressi	
  	
  	
  -­‐	
  Via	
  C.	
  Poma,	
  2	
  –	
  20129	
  Milano	
  	
  
fax	
  02	
  20	
  13	
  95	
  oppure	
  info@victoryproject.it	
  
	
  
	
  
	
  
Nome	
  ______________________________________________________	
  
	
  
Cognome	
  ___________________________________________________	
  
	
  
Ente	
  di	
  appartenenza__________________________________________	
  
	
  
Dipartimento	
  	
  ________________________________________________	
  
	
  
Indirizzo	
  ___________________________________________________	
  
	
  
Città	
  	
  	
  ______________________________________________________	
  
	
  
Tel_________________________________________________________	
  
	
  
Fax	
  ________________________________________________________	
  
	
  
e-­‐mail	
  	
  ______________________________________________________	
  
	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  	
  (obbligatoria	
  per	
  ricevere	
  la	
  conferma	
  dell’	
  iscrizione)	
  
	
  
	
  

	
  	
  medico	
  	
   	
  	
  infermiere	
  	
   	
   	
  	
  fisioterapista	
  
	
  

	
  
La	
  Segreteria	
  Organizzativa	
  provvederà	
  ad	
  inviare	
  conferma	
  scritta	
  dell’iscrizione,	
  per	
  e-­‐mail,	
  	
  10	
  giorni	
  	
  prima	
  

del	
  congresso.	
  Chi	
  lo	
  desidera	
  può	
  contattare	
  la	
  Segreteria	
  Organizzativa	
  al	
  	
  
n°	
  02	
  89	
  05	
  35	
  24	
  

	
  
	
  
Si	
  informa	
  che	
  i	
  dati	
  da	
  Lei	
  forniti	
  verranno	
  trattati	
  dalla	
  Segreteria	
  Organizzativa	
  esclusivamente	
  per	
  le	
  procedure	
  organizzative	
  nel	
  rispetto	
  della	
  
normativa	
  a	
  tutela	
  dei	
  dati	
  personali	
  di	
  cui	
  alla	
  Legge	
  31.12.1996	
  n.	
  675	
  

________________________________________________________________________________	
  
Segreteria	
  Organizzativa	
  

Victory	
  Project	
  Congressi	
  	
  	
  -­‐	
  Via	
  C.	
  Poma,	
  2	
  –	
  20129	
  Milano	
  
Tel	
  02	
  89	
  05	
  35	
  24	
  -­‐	
  Fax	
  02	
  20	
  13	
  95	
  	
  -­‐	
  info@victoryproject.it	
  

	
  


